L apar oscopische sigmoidr esectie

verwijdering deel van de dikke darm in delinker onderbuik wegens gezwel mbv kijkoperatie
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Tevoren is het gezwel ontdekt viarontgenfoto'sen zijn er stukjesweefsel verwijderd via
een coloscopie.

De patiént isonder algehele anesthesie en de buik isgevuld met CO2 gaswaarna
allereerst een camera wordt ingebracht en de buikholte wor dt geinspecteerd(1). Hierna
wor den nog een aantal ander e wer kkanalen ingebracht waar door instrumenten de
buikholte in gebracht kunnen worden(2,2a).

Het gezwel isduiddlijk te zien(3). Hierna wor dt de ophangband van dedarm
vrijgemaakt van de grote slagader die naar het been loopt(4). Vervolgens worden de
vaten die van de grote lichaamsslagader door de ophangband naar het te verwijderen
darmdeel lopen vrijgemaakt (5,blauwe cirkel) en tussen clips (nietjes) door geknipt(6).



Hiernawordt dedarm aan delinker kant van de buikwand losgemaakt(7) en wordt vliak
boven de endeldar m het niveau bepaald waar de darm wor dt door gesneden(8,9) met een
speciaal apparaat dat de darm klieft en aan weer szijden ook meteen afsluit (niet
afgebeeld).
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Hiernaisde darm voldoende losgemaakt om via een kleine dwar se snee vliak boven het
schaambeen(10) uit de buikholte te wor den gehaald waar na het aangetaste dar mdeel
kan worden verwijderd na nog verder losgemaakt te zijn(11). Hierna wordt in het
bovenste stuk darm een onderdeel van een ingenieus nietappar aat gebracht (met het
blauwe bolletje, 12) en daar vastgeknoopt zodat het blauwe bolletjein de darm
zit(13,14).
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Nu wordt dit deel weer in de buikholte teruggelegd en wor dt de wond boven het
schaambeen gesloten en wor dt opnieuw gas ingeblazen in de buik en wordt de operatie
weer met de camera voortgezet. Met een tang wordt het uitstekende deel van het zojuist
in dedarm ingebrachte blauwe deel van het nietappar aat beetgepakt(15). In het

onder ste deel van de darm wordt via de anus het ander e deel van het nietappar aat
ingebracht (het oranje deel, 16, in 17 schematisch) en wordt een verbinding tussen de
twee delen tot stand gebracht.
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Door detwee delen naar elkaar toe te brengen(18) wordt een verbinding gemaakt tussen
de twee darmdelen die met nietjes met elkaar worden verbonden(19,20).

Door deved kleinerewonden die bij dezeingreep nodig zijn ishet herstel na de operatie
over het algemeen voor spoediger en minder pijnlijk vergeleken met de gebruikelijke
oper atie waar bij een groot deel van de buik moet worden geopend. Ook cosmetisch zijn
er voordelen zoals onder staande foto laat zien, ruim een jaar na deingreep.
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