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Een haperende vinger wordt veroorzaakt door een vernauwing in de peeskoker ter
hoogte van de overgang van de handpalm naar de vinger. Hierdoor blijft de vinger soms
'hangen' als hij gebogen wordt (1) en kan het strekken slechts met moeite en met een
plotselinge, soms pijnlijke klik plaats vinden.

De operatieve behandeling bestaat uit het onder plaatselijke verdoving via een dwarse
snee benaderen van de vernauwde peeskoker (2). Deze wordt vervolgens ingesneden en
opengeknipt (3) waarna de pees (4) zichtbaar is en zonder belemmering kan
functioneren. De peeskoker zal genezen zonder vernauwing. Het wondje (5) wordt
gehecht en na 7-10 dagen kunnen de hechtingen worden verwijderd.
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