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Een ganglion is een goedaar dige, omkapselde holte die gevuld is met geleiachtige vocht.
Het ganglion ontstaat vanuit een gewrichtskapsel of vanuit een peesschede. Het komt
voor al voor aan de pols, maar ook eldersin het lichaam kan het voorkomen. Er iszelden
een duidelijke oorzaak voor het ontstaan van een ganglion aanwezig. Defolder vertelt u
meer, ook over de behandeling.

Hieronder staat de operatieve correctie beschreven, in dit geval iser al twee keer eerder
een ganglion op deze plaats verwijderd, dusiser littekenweefsel aanwezig. Deingreep is
dan lastiger en vindt hier plaats op de operatiekamer onder bloedleegte (een speciale
techniek waar bij tijdelijk geen bloed in de arm aanwezig is zodat optimaal zicht wordt
verkegen).

Rond het ganglion wordt naar de diepte gewerkt waar het steeltje van het ganglion naar
het gewricht wordt opgezocht. Dit steeltje wordt samen met het ganglion geheel
verwijderd met medeneming van een stukje van het gewrichtskapsel. Op deze manier is
dekansdat het kapsel geneest zonder dat een nieuw steeltje ontstaat, het grootst.




De huid wordt onder huids gesloten met oplosbar e hechtingen. Het gerimpelde aspect
ver dwijnt als de hechtingen na ongeveer tweetot drie maanden zijn opgelost.
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