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Een liesbreuk is meestal een niet levensbedreigende aandoening, maar als er beknelling
optreedt van een darmliskan dit wel degelijk ernstige gevolgen hebben en bij niet tijdig
ingrijpen tot dedood leiden.

Een breuk isbeklemd als hij niet meer spontaan verdwijnt of niet meer door
manipuleren weg tekrijgen is. Behalve de niet verdwijnende zwelling zal er sprakezijn
van een toenemende pijn doordat het weefsel in de breuk onvoldoende bloedtoevoer
krijgt en af zal sterven. Misselijkheid en braken treden hierbij vaak op.

In dit voorbeeld bevindt de breuk zich linksin delies met een duidelijk zichtbare
zwelling (1,2). Bij de spoedoper atie wor dt de breuk naar buiten gebracht (3). Na het
openen van de breukzak, dat is het vliesom de breukinhoud heen, isde afgeknelde
dunnedarm zwart/blauw zichtbaar (4). Nadat een ruimer stuk darm uit de buik is
gehaald en enigettijd is afgewacht blijft een deel van de dunne darm toch blauw en dit
betekent dat dit stuk darm afgestorven is. Dit deel wordt dan ook verwijderd, waarna er
weer een verbinding wordt gemaakt tussen de gezonde dunne dar mdelen.
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