Waterlandziekenhuis

PROCES MAMMACARE

Onderdeel huisarts

De multidisciplinaire zorg voor de vrouw met (verdenking op) borstkanker

Wie

Wat

Toelichting

1. - Patiénte met borstafwijking
- Bevolkingsonderzoek (BOB)

1. Borstafwijking wordt
geconstateerd.

2. Huisarts

2. Huisarts verricht
anamnese en
lichamelijk onderzoek.

2. zie protocol huisartsen:

A. - bij duidelijke palpabele
afwijkingen bij vrouwen > 30 jr,
of afwijking gevonden bij het
BOB patiénte direct naar
mammapoli verwijzen.

Tel: (0299) 457 640

B. - bij onduidelijke laesie:
mammografie aanvragen en
daarna indien nodig naar poli
verwijzen.

NB: bij A. vragen naar bloedver-

dunners i.v.m. punctie:
sintrom stop 3 dagen voor
mammapoli; ascal 1 week.
Huisarts geeft evt. folder
borstafwijkingen.

3. Nurse practitioner + chirurg

3. Anamnese en licha-
melijk onderzoek.

Aansluitend aan polibezoek
radiologisch bezoek.

4. Radioloog

X-mammografie; evt. +
echo + evt. echogeleide
punctie

z.n. echo + punctie axilla

Indien radiologische afwijking zicht-
baar is, wordt direct een histologisch
naaldbiopt van de laesie verricht.

Is de laesie alleen stereotactisch te
benaderen, dan wordt < 5 dagen
stereotactische punctie afgesproken.

5. Chirurg/nurse practitioner

Uitslag radiologisch en
PA-onderzoek.

Behandelplan bespreken. Fax naar
huisarts.

6. Internist oncoloog

Anamnese en lichamelijk
onderzoek.

Bespreking evt. nabehandeling.

7. Nurse practitioner (NP)/
mammacareverpleegkundige

NP bespreekt nogmaals
behandelplan en keuze
patiént.

Bespreken:
- Keuze MST vs Ablatio.
- SWK-procedure.
- Praktische zaken.
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Gereserveerde plaatsen mammapoli 2 dagen per week

Dag 1

- Poli chirurgie: nurse practitioner + chirurg.

- Radiologie: x-mammografie, eventueel echografie.
- Bij laesie echogeleide punctie.

Dag 2

- Poli chirurgie: uitslag radiologie.

- Bespreken voorlopige PA-uitslag.

- Patiént wordt aangemeld MDO-overleg.

Dag 4

- Poli chirurgie: chirurg.

- Uitslag radiologie en PA punctie.

- Bespreken behandelplan (-> fax/brief huisarts).

Dag 4-6
- Poli interne: gesprek met internist-oncoloog.
- Poli chirurgie: gesprek met nurse practitioner/mammacareverpleegkundige.

2 x per week 5 plaatsen op maandag- en woensdagochtend
- Uitbreiding als BOB in regio is (verder overloop naar reguliere poli mogelijk).

In geval van spoed kan er een extra mammaplaats geregeld worden via de
NP-mammacare.
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